
 

 
 

Памятка для пациента 

Фиброгастродуоденоскопия (ФГДС) 

(исследование пищевода, желудка, 12ти-перстной кишки) 

 

В назначенный  день обследования   рекомендуется  прийти  натощак. 

 

Постарайтесь,  пожалуйста: 

❖ воздержаться от  приема пищи;  

❖ воздержаться от приема любых жидкостей;  

❖ не использовать  табачные изделия;   

❖ не использовать жевательную резинку даже на короткий промежуток 

времени. 
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